PROCEDURA

uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej nr 215 im. Piotra Wysockiego
w Warszawie

Podstawa prawna:

o Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r.
poz. 373 ze zm.) —§ 4.

1. Rodzic/prawny opiekun moze zwolni¢ ucznia z pojedynczych zaje¢ wychowania fizycznego
na podstawie pisemnej prosby skierowanej do nauczyciela prowadzacego zajecia.

2. Zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych lub zwolnienie z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesiac powinno by¢
poparte opinig lekarska wskazujaca na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.
Rodzic/prawny opiekun przekazuja opini¢ lekarskg nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory zwalnia ucznia z czynnego udzialu w tych zajeciach, zgodnie z zaleceniami lekarza.
Nauczyciel przechowuje opini¢ lekarska w dokumentacji nauczania do konca roku szkolnego
tj. do 31 sierpnia.

3. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreSlony z zajec
wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza z wykonywania okreslonych ¢wiczen
fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub uczestniczenia w tych zajgciach.

4. Opini¢ lekarska wskazujaca na konieczno$¢ zwolnienia z wykonywania okreslonych ¢wiczen
fizycznych / z zaje¢ na ptywalni / realizacji zajg¢ wychowania fizycznego na okres dluzszy
niz 1 miesiac rodzic lub prawny opiekun ucznia sktada wraz z podaniem do dyrektora w
sekretariacie szkoly (zalgcznik nr 1).

5. Podanie, o ktorym mowa w punkcie 4 nalezy niezwtocznie dostarczy¢ do sekretariatu szkoty,
nie pdzniej niz:

- w przypadku zwolnien dotyczacych pierwszego potrocza lub calego roku szkolnego —
do 15 wrzesnia danego roku szkolnego;

- w przypadku zwolnienia dotyczacego drugiego pdtrocza w terminie dwoch pierwszych
tygodni II potrocza danego roku szkolnego;

- w przypadku zdarzen losowych i1 opinii lekarskich wystawionych w ciagu roku
szkolnego niezwtocznie po uzyskaniu opinii lekarskiej (nie dluzej niz 7 dni roboczych).

6. Niedostarczona w terminie opinia lekarska skutkuje wydaniem decyzji waznej z datg ztozenia
podania w sekretariacie.

7. Opinia lekarska powinna zawiera¢ date¢ jej wystawienia, czas zwolnienia, okreslenie czy
zwolnienie dotyczy wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych / z zaje¢ na ptywalni, czy
zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

8. Dyrektor szkoty wydaje decyzje (zalgcznik nr 3) 0 zwolnieniu ucznia z wykonywania
okreslonych ¢wiczen / z zaje¢ na ptywalni lub decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zajeé
wychowania fizycznego w terminie 7 dni roboczych od daty wptywu wniosku. Kopi¢ decyzji
otrzymuje rodzic, nauczyciel wychowania fizycznego i wychowawca.
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10.

11.

12.

13.

. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku

szkolnego, a jego nieobecnosci nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sg podstawg
do wystawienia oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego przez cate potrocze
lub caty rok w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»Zwolniony/zwolniona”.

Uczen zwolniony z wykonywania okre§lonych ¢wiczen ma obowigzek uczestniczy¢
W zajeciach wychowania fizycznego z wylaczeniem ¢wiczen wskazanych przez lekarza.

Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek obecno$ci na tych
zajeciach.

W szczegdlnych przypadkach, kiedy zajecia sg pierwsza lub ostatnig lekcja w danym dniu,
Uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicOw/prawnych
opiekunéw (zalgcznik nr 2) ztozonego w sekretariacie. Kserokopie o§wiadczenia otrzymuje
nauczyciel wychowania fizycznego. W dzienniku lekcyjnym nauczyciel wpisuje wowczas
nieobecnos$¢ usprawiedliwiona.

Postanowienia ogdlne:

1. Procedura obowiazuje od 29.01.2024r.

2. Nauczyciele zostang zapoznani przez dyrektora z niniejszg procedura na zebraniu Rady Pedagogicznej w
dniu 11.01.2024r.

3. Rodzice/prawni opickunowie zostang zapoznani z procedura przez wychowawcoéw podczas zebran, a
uczniowie na najblizszych lekcjach przez nauczycieli wychowania fizycznego.

4. Na poczatku kazdego roku szkolnego dyrektor szkoty zapoznaje nauczycieli z w/w procedura.

5. Na poczatku kazdego roku szkolnego wychowawca klasy zapoznaje rodzicow/prawnych opiekundéw z w/w
procedurg na pierwszym zebraniu klasowym.

6. Na poczatku kazdego roku szkolnego nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje uczniow z niniejsza
procedurg na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym.

pieczed i podpis dyrektora szkoty

Procedure  wprowadzono  11.01.2024r. Zarzgdzeniem nr 271/2023/2024 z dnia 22.12.2023r. Dyrektora Szkoly
Podstawowej nr 215 im. Piotra Wysockiego w Warszawie



Zatgcznik nr 1 do Procedury wydawania zwolnien z zajec¢ z wychowania fizycznego

Warszawa, dnia

nr telefonu

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 215
im. Piotra Wysockiego
w Warszawie

PODANIE

Prosze o zwolnienie mojej cérki/syna*

uczennicy / ucznia* klasy................. z wykonywania okre$lonych ¢wiczen na zajgciach wychowania
fizycznego / z zaje¢ na ptywalni / z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego*

OO ANA e do dnia

Z POWOTU: .ottt s8££ E bbbt

W zalaczeniu:
- opinia lekarska

(czytelny podpis rodzicéw / prawnych opiekunow)

* Niepotrzebne skre



Zatgcznik nr 2 do Procedury wydawania zwolnien z zajec¢ z wychowania fizycznego

Warszawa, dNid.......cceeeeveeeeeiiiveeee e

nr telefonu
Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 215
im. Piotra Wysockiego
w Warszawie
OSWIADCZENIE

W zwigzku ze zwolnieniem Syna/COTKI™ ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiicieceeeee et s
ucznia klasy ........... z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w okresie od ................cooiiien.t.
O , ZWracam si¢ z prosba o zwolnienie mojego dziecka z obowigzku

(nalezy wypisa¢ dni tygodnia i godziny zaj¢c).
Jednocze$nie o§wiadczam, ze biorg na siebie petng odpowiedzialno$¢é prawng za pobyt

1 bezpieczenstwo corki / syna* w tym czasie poza terenem szkoty.

Uwaga: W czasie, gdy uczen jest zwolniony z tych zaj¢é, nie moze przebywac na terenie szkoty.

Otrzymuja 1) Nauczyciel wychowania fizycznego 2) a/a

* Niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 3 do Procedury wydawania zwolnien z zaje¢ z wychowania fizycznego

Warszawa, dni@.......c..ceevevveeviiieeessieessens

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 215
im. Piotra Wysockiego

w Warszawie
DECYZIAWFENr .../,
w sprawie zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego
Na wniosek Pani/Pana™*.............cccooooiiiiiiiiiiiiicieceee e wraz z opinig lekarza
ZdNia oo o ograniczonych mozliwo$ciach w wykonywaniu niektorych

¢wiczen / z zaje¢ na ptywalni / uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego *

ZWAINTAIM .o e enas ucznia/uczennicg* klasy ............

Podczas trwania zaje¢ z ww. przedmiotu uczen jest zobowigzany przebywaé pod opieka nauczyciela
prowadzacego zaj¢cia. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy zajecia odbywaja si¢ na pierwszej lub ostatniej
godzinie lekcyjnej 1 rodzice ucznia ztozyli pisemne o$wiadczenie o zwolnieniu ucznia z obowigzku
obecnos$ci na zajgciach.

(pieczeé 1 podpis dyrektora szkoty)

Administratorem danych osobowych zawartych w niniejszym podaniu jest Szkota Podstawowa nr 215 im. Piotra
Wysockiego w Warszawie. Dane zbierane sq w celu wydania decyzji o zwolnieniu z zajeé i prowadzenia dokumentacji
przebiegu nauczania. Podanie danych jest dobrowolnym aczkolwiek koniecznym warunkiem uzyskania zwolnienia z zajec.
W kazdym czasie przystuguje Panstwu prawo dostepu do danych oraz ich poprawiania. Dane nie bedg nikomu
udostgpniane.

Otrzymuja: 1) Rodzice ucznia 2) Nauczyciel wychowania fizycznego 3) a/a

* Niepotrzebne skresli¢



