Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 215/2020/2021

Procedura Organizacji Pracy Szkoly Podstawowej nr 215
i postepowania prewencyjnego pracownikow
oraz rodzicow/opiekunéw prawnych

w czasie zagrozenia epidemicznego dla klas I — 111
od 18 stycznia 2021

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoly w zwigzku z
zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 1 okreSlenie dziatan
prewencyjnych majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

Zakres procedury
Szkota Podstawowa nr 215 im. Piotra Wysockiego w Warszawie. Za wdrozenie

procedury odpowiedzialny jest Dyrektor Szkoty.
Organizacja zajeé¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczgszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcj¢ drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez
opickunéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie srodkow ochronnych:
ostona ust i nosa).

3. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczona jest informacja 0 obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego.
Wszystkim wchodzacym do budynku szkoly umozliwia si¢ skorzystanie
z ptynu do dezynfekcji ragk. Zapewnia si¢ regularne napetnianie dozownikow.
Przy wejsciu  do szkoty wyznaczony pracownik obstugi dba
o bezpieczenstwo dzieci 1 przestrzeganie rezimu sanitarnego.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkotly, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkolty min. 1,5 m,
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d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in.
stosowac srodki ochronne: ostona ust i1 nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

5. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone
nosa i ust do zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoly oraz w przestrzeni
publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

6. W miar¢ mozliwos$ci ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie $rodkow ochronnych:
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych)
I W wyznaczonym obszarze przez dyrektora tj. przed wejsciem do szatni.

/. Osoby z zewnatrz zamierzajace wejs¢ na teren szkoly wpisuja sie do ksiegi
wejs¢ znajdujacej si¢ na portierni.

8. Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji
na odleglos¢.

9. W szkole wykorzystywany jest termometr bezdotykowy.

10.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C,
kaszel, duszno$ci) nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob,
I niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opickundéw o konieczno$ci pilnego
odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny $rodek transportu).

11.W szkole zapewnia si¢ organizacje pracy i jej koordynacje, ktora umozliwia
zachowanie dystansu mig¢dzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegblnie w miejscach wspolnych i ogranicza gromadzenie si¢ ucznidow na
terenie szkoty. Sale i wezty sanitarne dla poszczegolnych oddziatow znajduja
si¢ na parterze i dwoch pigtrach budynku szkoty.

12.0bowigzuje ogodlna zasada — kazda grupa uczniéw (oddzial) w trakcie
przebywania w szkole nie ma mozliwosci (lub ma ograniczong do minimum)
kontaktowania si¢ z pozostalymi grupami.

13. Ustalono indywidualny harmonogram/plan dnia (lub tygodnia) dla danej
klasy, uwzgledniajacy, m.in.:

godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty — zgodnie z ustalonym

planem lekcji,

korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min) — zgodnie z grafikiem,

korzystania ze stotowki szkolnej — zgodnie z harmonogramem obiadow

zaje¢ na boisku.



14.Jedna grupa uczniow (oddzial) podczas =zaje¢ lekcyjnych przebywa
w wyznaczonej 1 stalej sali (z wylaczeniem zaje¢ komputerowych i zajeé
wychowania fizycznego) — zgodnie z przydzialem sal.

15.Do oddzialu/grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele, ktorzy w
miar¢ mozliwos$ci nie prowadzg zajec¢ stacjonarnych w innych oddziatach.

16.0bowiagzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

17.Sprzgty  sportowe 1 programowe s3 doktadnie czyszczone oraz
dezynfekowane. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowa¢ sa usunigte lub
uniemozliwiony jest do nich dostep.

18.Uczen posiada witasne przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac¢ si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej
szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy
sobg. Przybory 1 podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca
do domu.

19.Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy sg regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub innych s$rodkow dezynfekujacych. W sali gimnastycznej
uzywany sprzet sportowy oraz podloga myte sa detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.

20.Sale, czesci wspolne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzing,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

21.Podczas zaje¢ uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty.

22.Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych,
w ktérych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy zrezygnowaé z ¢wiczen

I gier kontaktowych.

23.Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni
z infrastrukturg, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.
Dopuszcza si¢ organizacj¢ wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej.

24.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegoOlnosci z niepetnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowac, aby dzieci nie udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.



25. Kazdy oddziat ma przydzielony w szatni staly boks lub wyznaczong sale
lekcyjng przystosowang na szatni¢ — przydzial szatni.

26.Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwosci
w grupach uczniéw z danego oddziatu oraz w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych, ktore nie sg wykorzystywane do biezacej nauki.
W regulaminie $wietlicy wprowadzone s3a zapisy, dotyczace zachowania
bezpieczenstwa W czasie epidemii. Zamiast srodkow do dezynfekcji ragk dla
uczniéw stosuje si¢ regularne mycie rak wodg z mydtem. Sala $wietlicowa
wietrzona jest (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci W
swietlicy), w tym w szczegoélnosci przed przyjeciem dzieci oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

27.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej
powinni ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

28.Zajecia pozalekcyjne organizuje si¢ w matych grupach, z zachowaniem
ograniczen, zakazow 1 nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych
zaje¢ — myje si¢ i dezynfekuje powierzchnie dotykane oraz doktadnie
wietrzy sale.

29.Ustalone sg zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajagce konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatow przechowywanych w bibliotekach.

30.Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy,
mozliwe jest na okreslonych zasadach w porozumieniu z pielegniarka,
uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

31.Dyrektor szkoty aktualizuje i upowszechnia procedury organizacji pracy
szkoly w czasie epidemii, z uwzglednieniem specyfiki placowki oraz
zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz aktualne przepisy
prawa.

32.Wprowadza sie dodatkowe $rodki ostrozno$ci dotyczace funkcjonowania w
szkole dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich
rodzicami/opiekunami prawnymi, np.

- obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w §wietlicy,

- w przypadku braku mozliwos$ci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach,
w szatni — obowiazek ostony ust i nosa.

33.Wychowawcy zapoznaja swoich ucznidow z postanowieniami niniejszej
procedury.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przy wejSciu glownym umieszczone sg numery telefondéw do wiasciwej
miejscowo  powiatowej stacji  sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu
zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Nalezy dopilnowaé, aby Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw,
wchodzace do szkoly majg obowigzek dezynfekowania dtoni lub zaktadania
r¢kawiczek ochronnych, mie¢ zakryte usta | nos oraz nie przekraczac
obowigzujacych stref przebywania. Zapewnia si¢ regularne napelnianie
dozownikdéw z pltynem do dezynfekcji.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie
ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzadkowe sa monitorowane, 2ze szczegblnym
uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparéw Srodkoéw stuzacych do dezynfekeji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekciji.

Na biezaco czyszczone s3 urzadzenia sanitarnohigieniczne z uzyciem
detergentu lub prowadzona jest dezynfekcja.

Szkota zapewnia pojemniki do wyrzucania rgkawiczek 1 maseczek
jednorazowych.

Sale lekcyjne wietrzy sie, nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania

dzieci w sali lekcyjnej, w tym rowniez przed rozpoczeciem zajeé przez
dzieci.

Gastronomia

1.

Przy organizacji zywienia W szkole (stolowka szkolna, kuchnia, i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok
warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢
do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady
szczegolnej ostroznos$ci dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna



by¢ zachowana odpowiednia odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5
m, a jesli to niemozliwe — zapewnione sa $rodki ochrony osobistej.
Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktow, sprz¢tu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.

2. Korzystanie z positkdéw odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z
zaleceniami w czasie epidemii. Spozywanie positkow odbywac si¢ bedzie w
tych samych grupach i z zachowaniem dystansu. Odlegto$¢ miedzy stolikami
bedzie wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Przy zmianowym wydawaniu positkow
blaty stotow i porecze krzesel po kazdej grupie beda czyszczone.

3. Dzieci moga spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga
by¢ przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

4. Wielorazowe naczynia 1 sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

5. Dania, sztu¢ce i produkty podawane sg przez osob¢ do tego wyznaczona/
obstuge stotowki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

1. Wszyscy pracownicy sg poinstruowani o zasadach wynikajacych z
Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegotowych rozwigzan.

2. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

3. W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania
minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas
przerw mie¢dzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow administracji w
miar¢ mozliwosci praca zdalna).

4. W szkole wyznaczone i przygotowane jest (m.in. wyposazenie w Srodki
ochrony i ptyn dezynfekujacy) wydzielone miejsce, w ktorym bedzie mozna
odizolowaé¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drog
oddechowych.

5. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia
objawow infekcji drog oddechowych powinni pozosta¢c w domu i
skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyska¢ teleporade medyczng, z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci
dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce¢ o nieobecnosci). W razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.
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6. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drog oddechowych — dyrektor szkoty
w trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje
do domu 1 informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz kontaktu
telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktérej beda wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

7. W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-
CoV-2, dyrektor szkoly powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka
epidemiologicznego.

8. Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan 1 procedur
zwigzanych z zaistnialym przypadkiem.

9. Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi
objawami sugerujagcymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie
dodatkowego sprzatania zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

10.W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego*.

* ustalenie listy osob przebywajagcych w tym samym czasie w
czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

11.Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i
Ministra Zdrowia dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw
prawa.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je
W wyznaczonym migjscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych
0sob.

2. Dziecko znajduje si¢ pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez
dyrektora szkoty.

3. Dziecku nalezy zmierzy¢ temperaturg ciala:

- jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej —
nalezy (powiadomi¢ rodzicOw ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania
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dziecka ze szkoty) i przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z teleporady
medycznej.

4. Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u
dziecka niepokojacych objawow 1 jest zobowigzany do pilnego odebrania
dziecka.

5. Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma
obowigzek poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez
lekarza.

6. Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia u
ucznia.

7. Rodzice dzieci z oddzialu/ grupy ucznia, u ktoérego podejrzewa si¢ zakazenie
telefonicznie informowani sg o zaistnialej sytuacji.

8. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal uczen nalezy bezzwlocznie
podda¢ gruntownemu sprzataniu.

9. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
I organ prowadzacy o zaistniatej sytuacji. Dyrektor szkoty zobowigzany jest
do stosowania si¢ do =zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac
pod uwage zaistniaty przypadek.

10. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca $rodkoéw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow tacznosci nalezy sporzadzié
notatke lub protokot.

Instrukcje

a) mycia rak
https://gis.qov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

b) dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

c) prawidlowego zdejmowania maseczki
https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-
rekawice/

e) wykaz produktow biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze
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